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,,Osoby niepelnosprawne w petni sq podmiotami ludzkimi z naleznymi im wrodzonymi, swigtymi
i nienaruszalnymi prawami, ktore mimo ograniczen cierpien wpisanych w ich ciato i wiladze,

stanowiq jednak o szczegolnym znaczeniu godnosci i wielkosci cztowieka ™.

/Jan Pawet Il rozdzialt XXII encykliki Laborem exercens/

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, ktorych podejmuje si¢ szkota.
Podstawowe ukierunkowanie Programu zostalo okreslone w ustawach o$wiatowych
I rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:
v" Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

v' Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

v Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215

ze zm.).

v Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327

ze zm.).

v Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

v’ Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

v Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

v’ Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
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v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r . (obwieszczenie
ministra edukacji narodowej z dnia 9 lipca 2020 r) w sprawie zasad organizowania
I udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach i1 placowkach.

v" Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

v, Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacj¢ epidemiologiczna, W tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID-19.

v Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082) — art. 26 ust. 2, art. 84 ust. 2.

v Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

(Dz.U. 22022 ., poz. 645 ze zm.) - § 13.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany przez Zespot powotany decyzja
Dyrektora. Wyro6st z pozycji nauczycieli, uczniow. Byt konsultowany z rodzicami. Jest proba
przejrzystego uregulowania wzajemnych relacji miedzy rodzicami, nauczycielami i uczniami

oraz sprecyzowania praw i obowiazkow ucznidow naszej szkoty.


https://www.portaloswiatowy.pl/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-tekst-jedn.-dz.u.-z-2021-r.-poz.-1082-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-tekst-jedn.-dz.u.-z-2021-r.-poz.-1082-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-tekst-jedn.-dz.u.-z-2021-r.-poz.-1082-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_84_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-21-marca-2022-r.-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy-dz.u.-z-2022-r.-poz.-645-21380.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_13_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-21-marca-2022-r.-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy-dz.u.-z-2022-r.-poz.-645-21380.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_13_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-21-marca-2022-r.-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy-dz.u.-z-2022-r.-poz.-645-21380.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_13_u_0_p_0_l_0_i_0
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W programie wychowawczo-profilaktyczny, uwzgledniono potrzeby uczniow z Ukrainy.
Analize potrzeb przeprowadza wychowawca na podstawie wywiadu z uczniem

i rodzicem/opiekunem.

Wiaczenie w zycie szkoty nowych uczniow 1 rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy
uwzglednia ich potrzeby wychowawcze i1 profilaktyczne, a takze zwigzane z nimi czynniki
chronigce.

Dodatkowo uczniowie objeci zostaja wsparciem psychologa, pedagoga wychowawcy

i pozostatych nauczycieli.

PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

1. Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu
U wychowankéw 1 uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

2. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow
i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

3. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspOlpracy wewnatrz- 1 mig¢dzyszkolnej, a takze
Z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

4. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania
I wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

5. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materialdéw dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligenciji.

6. Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego

w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
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Szkota Podstawowa Specjalna nr 19 w Kaliszu jest szkota przeznaczong dla uczniow
Zréznym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej. Jest miejscem wszechstronnego
rozwoju osobowego ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym,
zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym. Istotnym elementem w edukacji
I wychowaniu naszego ucznia z niepelnosprawnos$cig intelektualng jest tworzenie warunkow
niezbednych do zapewnienia uczniowi poczucia bezpieczenstwa, wzmacniania wlasnej
wartosci 1 akceptacji oraz komfortu psychicznego w procesie integracji ze Srodowiskiem.
Naszym zadaniem jest ukierunkowanie ucznia w dazeniach do zbudowania wlasciwej
hierarchii warto$ci 1 wdrazanie do realizowania wtasnych potrzeb z poszanowaniem drugiego
cztowieka.

Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania, gdyz dzialalno$¢ wychowawcza
I profilaktyczna szkoty nie moze by¢ sprzeczna z wolg rodzicow /Art. 48 ust 1 Konstytucji RP/.
W naszej szkole nauczyciel jest nie tylko znakomitym fachowcem, w zakresie pewnej
dziedziny wiedzy, ale takze jest wiarygodny jako cztowiek, a jego osobowos$¢ stanowi wzor do
nasladowania przez dzieci. Ucznia postrzegamy w kategoriach jego podmiotowosci, godnosci,

wolnosci, niepowtarzalnosci, konkretnych praw 1 obowigzkow.

II. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Po przeprowadzeniu badan wynika, Ze najwazniejszymi warto$ciami dla naszych ucznidow sa:

v rodzina/zdrowie,

v’ przyjazn/szczescie,

V' pienigdze/mito$¢,
v zaufanie,
v

szczerose,

Najwazniejszymi warto$ciami dla nauczycieli s3:
v" Rodzina

v' Milosé

v’ Szacunek

v’ Szczescie

v

Uczciwosé
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v
v

Sprawiedliwo$¢, zyczliwo$¢, zycie w zgodzie ze soba, stabilno$¢ finansowa

Obowigzkowos¢

Najwazniejszymi wartosciami dla innych pracownikow szkoty s3:

v
v
v
v
v

zdrowie,

rodzina,

poczucie bezpieczenstwa,
szacunek,

zaufanie.

Najwazniejszymi wartosciami dla rodzicéw s3:

v

v
v
v
v

rodzina,
zdrowie,
mitos$¢
uczciwosé

tolerancja/zaufanie/szczgscie

Whioski koncowe potwierdzajg zbieznos¢ wsrod wszystkich badanych grup nastgpujacych

wartos$ci:

v

v
v
v
v

rodzina,
mitos¢,
zdrowie
szacunek

sprawiedliwos¢.

DIAGNOZY POTRZEB I PROBLEMOW W _SRODOWISKU SZKOLNYM
DOKONANO NA PODSTAWIE:

Ewaluacji wcze$niejszego programu wychowawczo-profilaktycznego 2022/2023
Obserwacja uczniéw w roznorodnych sytuacjach na terenie szkoty:
e podczas zaje¢ dydaktycznych, pozalekcyjnych, wycieczkach, uroczystosciach
szkolnych, w §wietlicy, podczas przerw;
Analiza osiagnie¢ szkolnych uczniow;

Analiza szkolnej dokumentacji;
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Analiza dokumentacji wychowawcy;

Rozmowy z pedagogiem i psychologiem szkolnym;
Rozmowy z uczniami;

Rozmowy z nauczycielami;

Rozmowy z rodzicami;

Analiza srodowiska domowego;

AN N N NN N

Na podstawie analizy ankiet dla ucznidow, rodzicow i nauczycieli za rok szkolny
2022/2023
Diagnoz wychowawczych za rok szkolny 2022/2023,;

AN

Analizy zaj¢¢ edukacyjnych w szkole;

v' Sprawozdan rocznych wychowawcow klas, pedagoga i psychologa szkolnego, analizy
prac zespotow dziatajacych w ramach rady pedagogicznej 1 zespoldw ds. pomocy
psychologiczno- pedagogicznej;

v Spotkan i konsultacji z kuratorami spotecznymi, zawodowymi, asystentami rodziny

oraz wspotpracy z pracownikami MOPS/ GOPS.

Diagnoza potrzeb i problemow w Srodowisku szkolnym

Uczniowie naszej szkoty to dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscig intelektualng
W stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim. Czgsto wspdtwystepuja u nich takze
dodatkowe dysfunkcje — zaburzenia psychiczne czy dysfunkcje spoteczne. Uczniowie nasi
czesto wykazujg zaburzony w roéznym stopniu poziom funkcjonowania intelektualnego
i spotecznego, a w zwigzku z tym wiele umiej¢tnosci wymaga ksztattowania od podstaw.
Z racji na niepelnosprawno$¢ intelektualng myslenie uczniow ma charakter konkretny, czyli
bazuje na osobistym do$wiadczeniu. Rowniez ze wzgledu na $srodowisko spoteczne nasi
uczniowie pozostaja w grupie ryzyka w obszarze demoralizacji oraz stosowania substancji
psychoaktywnych. Istnieje wiec konieczno$¢ podjecia dzialan w zakresie profilaktyki

uniwersalnej.

Analiza ankiet, rozmowy z wychowawcami, nauczycielami, psychologiem, pedagogiem
szkolnym, oraz analiza dokumentacji pozwolily na wylonienie zagadnief, ktore nalezy
kontynuowa¢ oraz wprowadzi¢ do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty.

Dotychczasowe oddzialywania wychowawcze przynosza oczekiwane efekty, co jest

8
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wskazaniem do dalszego utrwalania wypracowanych postaw i zachowan naszych uczniow.
Systematyczna realizacja planéw wychowawczych klas odnosi pozytywne skutki. Rowniez
zajecia pozalekcyjne, innowacje pedagogiczne, olimpiady, wycieczki, kota zainteresowan
rozwijajgce roznorodne umiejetnosci i ksztattujgce pozadane postawy wptywaja na pozytywne

efekty wychowawcze naszych uczniow.

Problemy wynikajace z diagnozy srodowiska szkolnego:
Relacje:
v trudno$ci w budowaniu poprawnych relacji migdzy uczniami (odrzucenie przez
rowiesnikow),
v’ trudno$ci w utrzymaniu poprawnych relacji w rodzinie.

Bezpieczenstwo:

v" niskie kompetencje spoteczne - problem z asertywnoscia, trudnosci z radzeniem sobie
z problemami, (eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi),

v nadmierna ilo$¢ czasu spedzanego przed komputerem, granie w rozne gry, nieumiejetne
korzystanie z portali spotecznosciowych, nadmierne korzystanie z telefonow
komorkowych,

v wykorzystywanie portali spoteczno$ciowych w niewltasciwy sposob;

Zdrowie:
v’ brak umiejetnosci organizowania i spedzanie czasu wolnego w sposob konstruktywny,
v' niedostateczne wykorzystanie przez uczniow w codziennym zyciu informacji nt.

zdrowego, higienicznego i bezpiecznego stylu zycia,

Kultura:
v" niska kultura osobista uczniéw (agresja stowna, brak szacunku wobec siebie wzajemnie

oraz wobec dorostych, lekcewazenie obowigzujacych norm).

Poza tym czynniki ryzyka i czynniki chroniace wytonione zostaty na podstawie:
v Dziatan podejmowanych przez pedagoga i psychologa szkolnego;
v Wywiadéw z wychowawcami, nauczycielami, specjalistami, pielegniarkg szkolna,

dyrekcja szkoty;
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v Obserwacji uczniow podczas zajeé¢ lekcyjnych, przerwy miedzylekcyjne;j;

v' Wywiaddw, konsultacji, dziatan interwencyjnych podejmowanych na rzecz dziecka i
jego rodziny;

v' Obserwacja rodzicow w roznych sytuacjach (podczas zabaw, bali, wycieczek, zebran
szkolnych, piknikow itp.);

v' Wspolpracy z asystentami rodziny, kuratorami zawodowymi i spotecznymi, policja,
MOPS/ GOPS;

v Indywidualnych konsultacji dla uczniow i rodzicow/opiekunow prawnych;

v' Dzi¢ki przeprowadzonym mediacjg miedzy uczniem i rodzicami.

Na podstawie naszych obserwacji wnioskujemy, Ze przyczyna niepokojacych nas zachowan
uczniow wynikaja najczesciej tzw. czynniki ryzyka:
Czynniki ryzyka
v Czynniki rodzinne:
e rodzicielskie wzorce zachowan dysfunkcyjnych,
e niewydolno$¢ wychowawcza rodzicéw/opiekundow prawnych,
e Dbezrobocie wsrod rodzicow,
e brak wsparcia ze strony rodzicow,
e niekonsekwencja lub nieskuteczna dyscyplina w rodzinie,
e niska skuteczno$¢ rodzicow,
e brak dojrzalych wigzi w rodzinie,

e uzaleznienia alkoholowe w rodzinie.

v Indywidualne czynniki ryzyka:
e deficyty poznawcze wynikajace z niepetnosprawnosci intelektualnej uczniow,
e niskie kompetencje emocjonalne i spoteczne,
e wczesne zachowania problemowe,
e impulsywnos¢,
e reakcja na stres,
e poczucie przyzwolenia na zachowania ryzykowne,
¢ nieadekwatna ekspresja gniewu,
e niska zaradno$¢ zyciowa,

10
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e bliskie relacje z dysfunkcyjnym $rodowiskiem rowiesniczym,
e niska samoocena,
e podatno$¢ na wplywy rowiesnicze,

e nieprawidtowo uksztaltowany system moralny.

v Czynniki ryzyka powigzane- ucznia z funkcjonowaniem w szkole
e niepowodzenia szkolne,
e zaniedbania ze strony rodzicow,
e niskie osiggni¢cia szkolne,
e Dbrak wspotpracy z rodzicami,

e przerzucanie odpowiedzialno$ci na ucznia.

v Czynniki ryzyka zwigzane z rowie$nikami
e niekorzystne wzorce zachowan réwiesnikow,
e negatywna presja rOwiesnicza,
e postawy akceptujace wobec zachowan problemowych,
e odrzucenie przez grupe rowiesnikow,

e postawy wobec zachowan ryzykownych.

v Czynniki ryzyka w $rodowisku zamieszkania

e dostepnos¢ do substancji psychoaktywnych w s$rodowisku oraz obecnos¢
dorostych siggajacych po te substancje,

e bezrobocie,

e dezorganizacja zycia spolecznego, ktorego przejawem jest brak reakcji
dorostych na tamanie norm i zasad,

e patologie w srodowisku lokalnym,

e brak wigzi miedzyludzkich,

e kryzys wartosci w Zyciu spolecznym.

Czynniki chroniace:

v" Indywidualne czynniki chronigce
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pozytywny obraz siebie,

poczucie zadowolenia,

zdolnosci adaptacyjne,

zajecia pozalekcyjne,

wzmacnianie konwencjonalnych wartosci,
docenianie osiggni¢¢ szkolnych,
samodyscyplina,

kompetencje spoteczne,

poczucie wlasnej tozsamosci,

umiejetnosci zyciowe.

v Czynniki chronigce przed rozwojem probleméw w obszarze zdrowia psychicznego

poczucie przynaleznosci do grupy rowiesniczej,

pozytywne relacje migdzy rowiesnikami,

ksztaltowanie pozytywnej koherencji, optymizmu i efektywnej komunikacji,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych opinii, przekonan i pogladow,
Wzbudzenie $wiadomosci odczuwania wiasnych nastrojow, emocji oraz pomoc

w ich rozwigzaniu.

v Rodzinne czynniki chronigce:

silne pozytywne wi¢zi rodzinne,

wspolne spedzanie czasu z rodzicami,

kontrola rodzicielska,

okazywanie wsparcia, zainteresowania,

dobre porozumienie z dzieckiem oraz zaangazowanie w jego sprawy w tym
W nauke szkolna,

czuwanie nad zachowaniem i bezpieczenstwem dziecka,

ustalanie jasnych zasad i oczekiwan,

monitorowanie czasu wolnego dziecka.

v Czynnikiem chronigcym mlodziez jest:
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nawigzywanie przyjazni z rowiesnikami, ktoérzy swym zachowaniem daja wyraz
akceptacji dla norm spotecznych,

wsparcie ze strony grupy preferujacej konwencjonalne wartosci i zasady
zachowania,

pozytywna perswazja roéwiesnicza,

pozytywna aktywnos$¢ spoteczna,

pozytywna kontrola rowiesnicza.

v Czynniki chronigce w $rodowisku szkolnym:

kompetentna i zaangazowana kadra pracownikéw zapewniajaca wszechstronng
pomoc uczniom i ich rodzinom,

dostosowane formy pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla dzieci
I mlodziezy z r6znym stopniem i rodzajem niepetnosprawnosci,

wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa w szkole, wérdd ucznidw, rodzicow
I nauczycieli,

zadowolenie uczniéw z relacji z nauczycielami,

uczestnictwo rodzicéw w zyciu szkoty,

dobry klimat szkoty,

wsparcie ze strony nauczycieli 1 specjalistow,

stale wsparcie ze strony pedagoga i psychologa szkolnego,

zapewnienie konsultacji i porad ze strony szkolnego doradcy zawodowego,
regularne kontakty z kuratorami i asystentami rodziny,

staty kontakt z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

zasady i normy szkolne oraz konsekwencje ich przestrzegania,

tworzenie warunkow sprzyjajacych osigganiu sukceséw w nauce,

uczestnictwo w imprezach szkolnych, pozaszkolnych, kotach zainteresowan,

projektach, innowacjach pedagogicznych, konkursach.

v Czynniki chronigce w $rodowisku zamieszkania:

Przyjazne 1 bezpieczne sgsiedztwo,

Trudny dostep do srodkéw odurzajacych,

13
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e Swiadomos$¢ spoleczna.

IV. MISJA SZKOLY

Tworzymy takie warunki nauczania i wychowania aby kazdy uczen osiggal sukces na miare

swoich potrzeb i mozliwosci.

V. CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

Cele 1 zadania szkoly realizowane s3 podczas wszystkich zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i pozalekcyjnych w pracy biblioteki i §wietlicy szkolne;.

Cel glowny

Wszechstronny rozw6j osobowos$ci ucznia z uwzglednieniem jego zainteresowan, potrzeb
I mozliwosci, przebiegajacy w sprzyjajacym mu srodowisku wychowawczym i spotecznym.
Dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole ma na celu gléwnie osiagnigcie
przez kazdego ucznia pelnej dojrzatosci w sferze:

v’ Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

v Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego 1 innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagni¢cie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;

v' Spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm spotecznych
oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypehniania rol spotecznych;

v" Duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Cele szczegolowe
ZDROWIE
v Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego stylu zycia;

v’ Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych cech osobowosci;
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v

Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wlasnej osoby np. §wiadomosci mocnych
stron i trudnosci;
Ksztattowanie zasad przestrzegania zasad higieny osobistej, zdrowego odzywiania

i aktywnosci fizycznej.

RELACIJE

v
v

D N N NN

Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesnicze;j;

Ksztattowanie i1 rozwijanie umiejetnosci spotecznych oraz emocjonalnych;
umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie w relacjach interpersonalnych

I grupowych;

Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacy regut;

Ksztaltowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych;

Ksztattowanie umiejg¢tnosci nawigzywania wlasciwych relacji spotecznych;
Utatwienie uczniom obcokrajowcom integracji w polskiej szkole, pomoc w nauce oraz

stworzenie poczucia bezpieczenstwa w nowej sytuacji.

BEZPIECZENSTWO

v
v

Bezpieczenstwo ucznia na drodze;

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow rozwigzywania
problemow;

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych;

Budowanie atmosfery otwartosci 1 przyzwolenia na dyskusje;

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania
I rozprowadzania substancji psychoaktywnych

Przeciwdziatanie zachowaniom seksualnym;

Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi
Reagowanie na kazdy sygnat §wiadczacy o pogorszeniu samopoczucia i naruszeniu
poczucia bezpieczenstwa uczniow obcokrajowcow;

Zapewnienie uczniom obcokrajowcom poczucia bezpieczenstwa oraz komfortu

emocjonalnego;
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v" Wzmacnia¢ poczucie bezpieczefnstwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym

obcokrajowcom oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

KULTURA

v Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich;

v" Budowanie samo$wiadomosci dotyczgcej warto$ci, praw oraz postaw;

v Uwrazliwienie wychowawcow klas i nauczycieli na obecno$¢ uczniow z
obcokrajowcow:

e wlaczenie chetnych polskich uczniow do pomocy cudzoziemcom w adaptacji,
nauce i opanowaniu programu nauczania.

v’ Zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia w naszej szkole;

v Przyblizenie polskiej kultury i tradycji uczniom cudzoziemskim (spotkania klasowe,
uroczystosci szkolne, konkursy);

v" Przyblizenie kultury i tradycji uczniom z Polski -uczniéw obcokrajowcow.

Wspolpraca ze specjalistami i instytucjami tj.:
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;
e Policja;
e Sad dla nieletnich;
e Straz Miejska;
e Straz Pozarna;
o Kuratorzy;
e Asystenci rodziny;
e Pracownicy MOPS, GOPS;
P-FRON.

Szkola jest przede wszystkim miejscem profilaktyki uniwersalnej, adresowanej do
wszystkich uczniow, ponadto na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 orazz 2015 r. poz. 28 i 875) zarzgdza

sie, co nastepuje:
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§ 1. 1. Szkoly i placowki prowadzq systematyczng dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng,

informacyjnq i profilaktyczng wsrod uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow oraz

nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty i placowki w celu przeciwdziatania

narkomanii.

W Szkole Podstawowej Specjalnej nr 19 prowadzona jest:

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmujaca w szczegolnoSci:

v

Wspodlprace z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu
zycia;

Ksztaltowanie hierarchii warto$ci, w ktérej zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych w zyciu,

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, w tym budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych;

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow;

Rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontaryjne;.

Dzialalno$¢ edukacyjna polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy

I umiejetnosci u ucznidéw na miar¢ ich potrzeb i mozliwosci, ich rodzicéw lub opiekundw,

nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Polega na:

v

Poszerzeniu wiedzy rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcOw na temat prawidtowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;

Rozpoznawaniu wczesnych objawoéw uzywania $rodkdw 1 substancji, a takze
suplementdéw diet 1 lekow w celach innych niz medyczne, oraz postgpowania w tego
typu przypadkach ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem;

Rozpoznawaniu i wyrazania wiasnych emocji, krytycznego myslenia i podejmowania
decyzji w sytuacjach trudnych;

Doskonaleniu kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow i substancji psychoaktywnych, ochrony zdrowia psychicznego.
Prowadzeniu zaje¢ dla uczniow adaptacyjno-integracyjnych;

Ksztattowaniu u ucznidw postaw obywatelskich, prospolecznych, patriotycznych;
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v

v

Ksztaltowaniu umiejgtnosci pracy z rodzicami ucznia przejawiajacego zachowania
dysfunkcyjne;

Prowadzeniu psychoedukacji odpowiadajgcej na rzeczywiste potrzeby rodzicow

Dzialalno$¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacii,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych naszych uczniow, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

skierowanych do wucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli

I wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

Obejmuje w szczegolnosci:

v

<

Prowadzenie = dziatah  wychowawczych 1  profilaktycznych  zwigzanych
Z przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkéw 1 substancji psychotropowych, $Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, e-papieroséw, napojow
energetycznych;

Opracowanie oferty pomocy specjalistycznej dla uczniow;

Zapoznanie uczniow 1 rodzicéw z konsekwencjami zachowan ryzykownych;
Zapoznanie uczniéw z zapisami Statutu szkoly, zasadami, obowigzkami, procedurami
ktére w szczegdlny sposob dotycza ucznidow;

Zapoznanie z zapisami Statutu szkoty, procedur obowigzujacych w sytuacjach
kryzysowych, konfliktowych.

Przedstawienie rodzicom szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;
Informowanie rodzicow o spolecznych 1 zdrowotnych skutkach zachowan

dysfunkcyjnych, ktore miaty miejsce w szkole.

Dzialalno$¢ profilaktyczna polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej:

v
v

Realizacja programow profilaktycznych;
Rozwijanie zainteresowan, pasji 1 uzdolnien wucznidw oraz przeciwdziatanie
niepowodzeniom szkolnym (motywowanie do nauki) w ramach zaje¢ edukacyjnych

oraz przygotowanej oferty zaje¢ pozalekcyjnych;
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v Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych srodkow zagrazajacych zdrowiu i Zyciu ucznia, niosgcych
ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jego
otoczenia spotecznego;

v Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych;

v' Wiaczanie, w razie potrzeby, do indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych 1 nowych substancji

psychoaktywnych.

Profilaktyka uniwersalna -jest adresowana do wszystkich uczniow w okreslonym wieku, bez

wzgledu na stopien ryzyka wystapienia zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych
i dotyczy znanych, w znacznym stopniu rozpowszechnionych zagrozen, np. przemocy
czy uzywania substancji psychoaktywnych. Na tym poziomie w szkole wykorzystywana jest
ogo6lna wiedza na temat zachowan ryzykownych, czynnikow ryzyka 1 chronigcych, danych
epidemiologicznych (sa to glownie wyniki badan naukowych, dotyczace migdzy innymi
palenia papierosow, picia alkoholu, informacje o wieku inicjacji).
Celem ma by¢ opodznianie inicjacji, przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania
zachowan ryzykownych. W duzej mierze dzialania profilaktyczne skupiajg si¢ na tworzeniu
wspierajacego, przyjaznego klimatu szkoty, ktory pozytywnie wptywa na zdrowie psychiczne
1 poczucie warto$ci, motywacje do osiagni¢¢ uczniow 1 nauczycieli. Pozwalaja takze na czynny
udziat rodzicow w zyciu szkoty.
Dziatania:

v" Wdrazanie do zasad zachowania;
Ksztatltowanie umiejg¢tnosci spotecznych;
Aktywne monitorowanie;
System pozytywnych wzmocnien;

Pozytywne i korygujace dziatania dyscyplinarne;

AN NN N

Skuteczne kierowanie klasa;
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<

Wykorzystywanie informacji do planowania i podejmowania decyzji;

Dla uczniéw atrakcyjna oferta zaje¢ pozalekcyjnych

Udziat uczniéw w konkursach przedmiotowych, sportowych, artystycznych;
Organizacja i propagowanie olimpiady specjalnej;

Wolontariat;

Spotkania wychowawcy/nauczyciela majacego kontakt z uczniem, ktory przejawia
pierwsze objawy zagrozenia niedostosowaniem spolecznym
z pedagogiem/psychologiem szkolnym, dyrektorem lub innymi specjalistami;
Organizacja spotkan, konsultacji dla rodzicow;

Organizowanie wydarzen klasowych z udziatem rodzicéw celem wzmacniania wigzi

rodzinnych (czynnik chroniacy)

Profilaktyka selektywna -ukierunkowana jest na grupy zwigkszonego ryzyka, wymaga dobrego

rozpoznania w spoteczno$ci szkolnej grup ucznidow zachowujacych sie ryzykownie lub

znajdujacych si¢ w specyficznej sytuacji spotecznej, rodzinnej. Informacje o uczniach szkota

gromadzi w toku codziennego procesu edukacji, szczegdlnie dotyczy to uczniéw z rodzin

dysfunkcyjnych itp. Dla dzieci 1 mlodziezy znajdujacych si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka

(np. z rodzin z problemem alkoholowym) organizowane sg indywidualne konsultacje 1 porady

u psychologa i pedagoga.

Dzialania:

v

AN N N N N

Zwigkszenie pomocy w nauce (edukacji) poprzez zajecia dodatkowe (korekcyjno-
kompensacyjne, dydaktyczno-wyrownawcze, rewalidacyjne, kota zainteresowan);
Wspotpraca z rodzicami —mediacje rodzic-dziecko;

Systematyczna opieka nad uczniami (pedagog, psycholog);

Konsultacje, porady, dziatania interwencyjno-wychowawcze na rzecz ucznia;
Rozpoznawanie uczniéw z grup ryzyka w klasie, szkole;

Analiza sytuacji wychowawczej;

Wsparcie nauczyciela, pedagoga/psychologa w sytuacji kryzysu, konfliktu uczniow;
Wskazanie rodzicom oso6b 1 instytucji udzielajagcych pomocy i1 wsparcia w sytuacji

kryzysu.

20



62-800 Kalisz, ul. Budowlanych 2.
tel./fax: 62 503 25 44; www.sps19.kalisz.pl; bip.sps19.kalisz.pl

/g@@ Szkota Podstawowa Specjalna nr 19 w Kaliszu
X

Profilaktyka wskazujaca —skierowana jest na rzecz jednostki wysokiego ryzyka, sg to dzialania

polegajace na interwencji, terapii dzieci i mlodziezy, przejawiajacych symptomy zaburzen

I wymagajacych specjalistycznego przygotowania do ich udzielania.

Na tym poziomie, w profilaktyke czgsciej angazujg si¢ rozne instytucje zewnetrzne,

przygotowane do prowadzenia pomocy psychologicznej lub medycznej.

Dziatania;

v

v
v
v
v

Intensywne wsparcie w nauce (edukacji);
Indywidualne plany zmiany zachowania;
Wspdtpraca z rodzina;

Wspdtpraca miedzyinstytucjonalna;

Zapobieganie porzuceniu szkoty.

Zadania wychowawcze programu to:

v
v

AN

S X X

<

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoteczne;j i tworczej;
Przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie);

Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

Rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci;
Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, wzmacnianie wrod uczniow
wiezi ze szkota;

Przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom;

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow;
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz dobrej relacji uczen — nauczyciel,

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli (w tym umiejetnosci w zakresie pracy
warsztatowej);

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, rodzicow/opiekunow;
Rozwijanie 1 wspieranie dziatalnosci wolontariatu,;

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii, wirusow..).
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Zadania profilaktyczne programu to:

v
v
v

<

VI.

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

Znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty;
Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorych zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

Promowanie zdrowego stylu zycia;

Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych;

Rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow, e-papierosow, dopalaczy, energetykow);

Eliminowanie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komoérkowych i telewizji,

Wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej;

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej, niebezpieczenstw
zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych
i telewizji;

Wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom;

Wdrazanie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;
Organizowanie przedsigwzie¢ 1 zaje¢ profilaktycznych wspierajacych uczniow
W rozwoju psychospotecznym;

Podejmowanie wspotpracy z instytucjami wspierajacymi szkote w realizowaniu zadan
wychowawczo —profilaktycznych;

Wiaczenie uczniow i szkoly w proponowane akcje lokalne o charakterze
profilaktycznym.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Sylwetka Absolwenta:

Absolwent na miare swoich mozliwosci:

ZDROWIE - absolwent szanuje swoje zdrowie i innych, jest samodzielny:
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wyr6znia zachowania korzystne dla zdrowia i szkodliwe,

potrafi okresli¢ cechy opisujace jego osobg,

wie, w jakich dziedzinach radzi sobie dobrze, a jakie sfery wymagaja wspomagania,
zna swoje talenty i uzdolnienia,

dba o swoj wyglad, higieng osobista,

korzysta z r6znych form aktywnosci ruchowe;j,

wie, jak unika¢ podstawowych zagrozen w obszarze zdrowia,

zna rozne zrdodta zaspakajania swych potrzeb i1 zainteresowan i korzysta z nich,

zna podstawowe zasady zdrowego odzywiania sie,

jest samodzielny w zakresie czynno$ci samoobstugowych,

przejawia wlasng aktywno$¢ w podejmowaniu réoznych zadan na terenie klasy i domu
rodzinnego w ramach swoim indywidualnych mozliwosci,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi.

RELACJE — absolwent nawigzuje kontakty i dba o relacje z innymi osobami:

v

AN NNV N N NN

<N X X

zna zasady zgodnego zycia kolezenskiego i rodzinnego,

potrafi nazywac podstawowe emocje i okresla¢ ich przyczyne,

zna podstawowe techniki nawigzywania kontaktu z dzie¢mi 1 dorostymi,

zna konsekwencje dokuczania i ztego traktowania innych osob,

stara si¢ podejmowac¢ obowiazki wynikajace z roli ucznia,

stara si¢ podejmowac obowiazki wynikajace z roli dziecka w rodzinie,

stara si¢ podejmowac odpowiedzialno$¢ za wlasne postgpowanie,

wywiazuje si¢ z nadanych mu obowiazkow,

stara si¢ przestrzega¢ podstawowych norm obowigzujacych w otoczeniu szkolnym,
domowym i w najblizszym otoczeniu spotecznym,

stara si¢ mowi¢ prawde 1 postepowac uczciwie,

wie, ze nie wolno realizowa¢ wlasnych potrzeb kosztem cudzych praw i interesow,
stara si¢ szanowac¢ wlasno$¢ swoja 1 cudza,

utatwia uczniom obcokrajowcom integracj¢ w polskiej szkole. Jest pomocny w nauce.
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BEZPIECZENSTWO — absolwent postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa drogowego,
emocjonalnego, spotecznego i w cyberprzestrzeni:
v’ zna zagrozenia drogowe,
v’ zna zasady poruszania si¢ na drodze,
potrafi stosowaé sposoby radzenia sobie ze zlo$cia,
zna sposoby rozwigzywania konfliktow,
wie, ze agresja to zachowanie destrukcyjne, ktore jest niedozwolone,
Zna rozne bezpieczne formy spedzania wolnego czasu,
zna zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu,
wie, ze ma prawo wyraza¢ swoje zdanie i mowic ,,nie”

zna konsekwencje prawne 1 moralne zwigzane z substancjami psychoaktywnymi,

AN NN U N N NN

Zna granice zwigzane z ciatlem 1 ochrong intymnosci,

KULTURA — absolwent jest obywatelem Polski i zna podstawowe atrybuty zwigzane
Z tozsamoscig narodowg 1 godnie reprezentuje swoj kraj:
v zna i stosuje podstawowe zasady kulturalnego zachowania,
v’ nie uzywa stéw/ gestow obrazliwych i wulgarnych,
v' szanuje symbole narodowe i religijne,
v szanuje innych ludzi, réwniez odmiennych pod roéznymi wzglgdami /wyglad,
niepetnosprawnos¢, wyznanie/, wie, ze nie nalezy obraza¢ innych swoim zachowaniem,
v zna i stosuje podstawowe zasady kulturalnego zachowania w $rodowisku szkolnym
i domowym,
v’ zna zasady wlasciwego zachowania si¢ w réznych sytuacjach pozaszkolnych (np. kino,
teatr, wycieczka itp.),

v wykazuje postawe szacunku wobec innej narodowosci.

VII._UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY.

Wspodtodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

24



62-800 Kalisz, ul. Budowlanych 2.
tel./fax: 62 503 25 44; www.sps19.kalisz.pl; bip.sps19.kalisz.pl

/g@@ Szkota Podstawowa Specjalna nr 19 w Kaliszu
X

v' Wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

v' Majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
I moralnymi, je$li nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

v Znaja, akceptujg i majg wplyw na ksztatt programu wychowawczo-profilaktycznego
proponowanego przez szkote;

v' Wspierajag dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

v' Wspieraja wychowawcOw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach,
shuza wiedza, doswiadczeniem i pomoca;

v Aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

v Dbajg o wlasciwg forme spe¢dzania czasu wolnego przez dzieci;

v" Uczestnicza w konsultacjach, warsztatach i zajeciach na tematy zwigzane ze stylami
uczenia si¢, efektywnym uczeniem si¢ i motywowaniem dzieci;

v" Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowaweczo-Profilaktyczny.

Dyrektor

v’ Dba o prawidlowe funkcjonowanie szkolty, o poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole;

v" Wspoltpracuje z Samorzagdem Uczniowskim;

v’ Stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej;

v Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

v" Ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli;

v Dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoly zar6wno uczniom, jak
I pracownikom /dyZzury nauczycieli, monitoring wizyjny;

v’ Stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami
rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow.

v" Dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia

warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,

a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych;
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v' Czuwa nad wykonywaniem zadah przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog

I inni specjaliSci powinni aktywnie wiaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

Pedagog i psycholog szkolny

v

Prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozujg indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;
Weczesna diagnoza uczniéw:

» diagnozowanie poziomu osiggni¢tych umiej¢tnosci przez uczniow

rozpoczynajacych nauke w klasie pierwszej,

» przeprowadzenie diagnoz edukacyjnych we wspotpracy z wychowawca
Diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;
Analiza przyczyn niepowodzen szkolnych 1 podjecie dziatan w celu ich ztagodzenia:

» analiza Srodowiska rodzinnego ucznia,

» kwalifikowanie na zajgcia wspomagajace rozwoj, organizowanie pomocy

kolezenskiej, zaciesnienie wspOtpracy z rodzicami,

Udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;
Podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci;
Minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania
oraz inicjujg rozne formy pomocy w srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym uczniow;
Inicjuja i prowadza dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
Pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;
Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow:

» ,Jak rozpoznaé, ze z dzieckiem dzieje si¢ co$ ztego i co z tym zrobic¢?”

» Jak pomoc dzieciom, zeby radzity sobie z wlasnymi emocjami?
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v" Prelekcja dla nauczycieli i rodzicow:

» ,,Rozpoznawanie agresji i przemocy (w tym hejtu) oraz trudnych sytuacji
wsrdd uczniow. Sposoby rozwigzywania tych problemow”

v Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicoOw uczniow z k1. 4-8

» ,,Problem dokuczania, hejtu wérdd dzieci w wieku szkolnym i §wiadomos¢ ich
rodzicow”

v' Wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

» Rozpowszechnianie wsrdd nauczycieli idei ,,Pozytywnej dyscypliny”

v' Wspolpracujg z przedstawicielami instytucji pomocowych (MOPR, Sad, Policja,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna);

v" W przypadku nauki zdalnej psycholog i pedagog jest dostepny dla uczniéw i rodzicow
on-line zgodnie z harmonogramem umieszczonym na stronie internetowej szkoty lub
przekazanym rodzicom w sposob ustalony przez dyrektora;

v Pedagog/psycholog obejmuja pomocg uczniow obcokrajowcdéw. W razie koniecznosci
wskazanie im sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji, zarzadzania emocjami,
budowania prawidlowych relacji rowiesniczych. Pracujg z uczniami nad zwigkszeniem
ich kompetencji w tym zakresie. Wspomagaja nauczycieli w rozpoznania problemow
w sferze emocjonalnej, spolecznej, fizycznej konkretnych ucznidw oraz zespotow

klasowych.

Wychowawcy klas:
v' Diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania;
Dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;
Wspieraja rozwdj ucznidw i1 usamodzielnianie sig;
Prowadzg dokumentacj¢ nauczania;
Opracowujg 1 realizujg klasowy Plan Wychowawczy;

Koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

AN N N NN

Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;
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<

Podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec ucznia, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

Informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

Integruja zespot klasowy i kierujg nim;

Wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdéw, oceniajag zachowania
uczniow;

Wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego;

Promuja osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow;

Inspiruja prace zespolowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty 1 srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;

Poprzez obserwacjg, ankiete zbierajg informacje na temat tego, co utatwia, a co utrudnia
uczniom uczenie si¢ w czasie lekcji-celem rozpoznania odpowiedniego stylu uczenia
adekwatnie do potrzeb ucznia;

Motywuja poprzez pochwaty, zachecaja do dzialania;

Wspoltdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

Wspolpracujg z rodzicami; wiaczajg rodzicOw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy; daza do partnerskiego utozenia relacji z rodzicami;

Wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;

Tworza milg 1 spokojng atmosfere;

Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy;

Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych;

Wspoltpracuja z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy;

Zapewniaja wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, szczegdlnie w  sytuacji

kryzysowe] wywotanej pandemig w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy;

Podejmujg dziatania w przypadku wystgpienia u uczniéw objawdéw- depresyjnych,
lekowych, samookaleczen, mysli samobojczych po okresie nauki zdalnej i izolacji

ucznidow od bezposrednich kontaktéw ze spotecznoscia szkolna;
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v

Podejmuja dziatania wychowawcze, profilaktyczne i wspierajace kondycje psychiczng
uczniéw po okresie/ lub w czasie nauki zdalnej i izolacji uczniéw od bezposrednich

kontaktow ze spotecznoscig szkolng;

Wychowawcy obserwujg uczniow z Ukrainy/obcokrajowcow pod katem zapewnienia
pomocy psychologiczno-pedagogiczne, informujg ucznidow i ich rodzicow, jakie
wsparcia mogg uzyskac na terenie szkoty oraz do jakich oséb, instytucji, urzedow moga
si¢ zwroci¢ o pomoc. Pomoca dla uczniéow bedzie wskazanie im sposobow radzenia
sobie w trudnej sytuacji, zarzadzania emocjami, budowania prawidtowych relacji

réwiesniczych.

Nauczyciele i nauczyciele specjalisci:

v

Wspdtpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;
Reaguja na obecno$¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia;

Reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
uczniow;

Przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczos$cia;

Udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

Nabywaja wiedze¢ na temat réznych stylow uczenia si¢, poznawczych, mnemotechnik,
zasad Kinezjologii edukacyjnej, w celu stosowania w pracy z uczniami zasady 1 prawa
efektywnego uczenia si¢, technik ultatwiajacych zapamigtywanie, wtasciwej organizacji
procesu nauki,

Prowadzg zajecia w sposob wyzwalajacy efektywne uczenie si¢, - systematycznie
doskonala  swoje  umiejetnosci  w  zakresie:  ksztalcenia  umiejgtnosci
ponadprzedmiotowych, mierzenia jako$ci wtasnej pracy, oceniania osiagni¢¢ uczniow;
Ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji;

Rozmawiajg z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach;

Wspieraja zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia;

W sytuacji nauki zdalnej:
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» Przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja i innymi
negatywnymi skutkami nauczania zdalnego;

» Udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
skutkow dlugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych
zmian zwigzanych z nauczaniem zdalnym.

v' W sytuacji nauczania zdalnego nauczyciele:

» uwzgledniajg potrzeby edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne uczniow;

» zapewniajg prowadzenie lekcji z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ adekwatnie do potrzeb i mozliwosci uczniow;

» nauczyciele s3 ze sobg w statym Kkontakcie on-line, dzielg si¢
doswiadczeniami, spostrzezeniami, wspotpracujg przy tworzeniu materiatow
edukacyjnych do pracy zdalnej, dziela si¢ nimi.

v" Nauczyciele obserwujg uczniow obcokrajowcoéw pod katem zapewnienia pomocy
psychologiczno-pedagogiczne, informujg uczniéw i ich rodzicow, jakiego wsparcia
moze udzieli¢ szkota oraz do jakich oséb, instytucji, urzedow moga si¢ zwrdci¢ o
pomoc. Pomocg dla uczniéw bedzie wskazanie im sposobow radzenia sobie w trudnej

sytuacji, zarzadzania emocjami, budowania prawidtowych relacji rowiesniczych.

Samorzad uczniowski:

v' Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
Wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna;
Prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;
Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

Dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

AN N N NN

Moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Pozostali pracownicy szkoly:

v' Wspomagajg dziatania w/w 0sob;
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v Dbajg o poczucie bezpieczenstwa uczniow;
v Reaguja w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych.

v’ Przestrzegajg regul sanitarnych obowigzujacych w szkole w okresie np. epidemii.

Pielegniarka

v Bierze udzial w promowaniu zdrowego stylu zycia ws$rdd dzieci, profilaktyki
uzaleznien, HIV/AIDS;

v Pomaga przy realizacji programéw zdrowotnych;

v Powiadamia dyrektora szkoly o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze uczen
jest pod wpltywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych;

v" Wspdlnie z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagajacych
udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno — pedagogicznej lub gdy podejrzewa, ze
uczen ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub ztym

odzywianiem.

VIIl. CEREMONIAY. I TRADYCJE SZKOLNE, AKCJE, KONKURSY,

INNOWACJE
TERMIN “ TEMATYKA OSOBY ODPOWIEDZIALNE
WRZESIEN
Wrzesien Apele porzadkowe dla uczniow Samorzad Uczniowski

szkoty: prawa
1 obowigzki ucznia, organizacja

pobytu w szkole, czystos¢, zasady

bezpieczenstwa
Wrzesien Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowsk
Wrzesien Bezpieczna droga do szkoty Wyznaczeni nauczyciele
Wrzesien Sprzatanie Swiata Samorzad uczniowski

Wychowawcy
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Swietlica
Wrzesien Dzien chtopaka Samorzad Uczniowski
Wychowawcy
Swietlica
Wrzesien Dzien kropki dla klas mtodszych zet | Wyznaczeni nauczyciele
PAZDZIERNIK
Pazdziernik Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Pazdziernik Dzien zwierzat Wyznaczeni nauczyciele
Pazdziernik Swieto Edukacji Narodowej Wyznaczeni nauczyciele
Pasowanie na ucznia
Pazdziernik Dzien Papieza Jana Pawta 11 Wyznaczeni nauczyciele
Pazdziernik Swieto Wloszczyzny Wyznaczeni nauczyciele
Pazdziernik Dzien Usmiechu Wyznaczeni nauczyciele
LISTOPAD
Listopad Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Listopad Dzien Wszystkich Swietych Wyznaczeni nauczyciele
Listopad Obchody Swigta Niepodlegtosci Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Listopad Dzien zyczliwosci Wyznaczeni nauczyciele
Listopad Swiatowy Dzien Pluszowego Misia | Wyznaczeni nauczyciele
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Listopad Andrzejki Wychowawcy klas
Wyznaczeni nauczyciele
Samorzad Uczniowski
Swietlica
Listopad Dzien Postaci z Bajek Wyznaczeni nauczyciele
dla mtodszych klas zet
GRUDZIEN
Grudzien Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Grudzien Spotkanie z Mikotajem Samorzad Uczniowski
Wychowawcy
Grudzien Jasetka Wyznaczeni nauczyciele
STYCZEN
Styczen Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Styczen Zabawa karnawalowa Samorzad Uczniowski
Wychowawcy
Styczen Dzien Pizzy Wyznaczeni nauczyciele
Styczen Apel - Bezpieczenstwo w czasie ferii || Wyznaczeni nauczyciele
zimowych
Styczen Gry i zabawy Wyznaczeni nauczyciele
karnawatowe przy muzyce
LUTY
Luty Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Luty Walentynki Samorzad Uczniowski
Swietlica
Luty Dania Bezpiecznego Internetu Samorzad Uczniowski
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MARZEC
Marzec Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Marzec Dzien Kobiet Wychowawcy
Swietlica
Wyznaczeni nauczyciele
Marzec Dzien Gofra Wyznaczeni nauczyciele
Marzec Dzien Motyla Wyznaczeni nauczyciele
KWIECIEN
Kwiecien Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Kwiecien Swieta Wielkanocne Wyznaczeni nauczyciele
Kwiecien Dzien Aktywnosci Matematycznej | Wyznaczeni nauczyciele
Kwiecien Dzien Czekolady Wyznaczeni nauczyciele
Kwiecien Swigta Majowe Wyznaczeni nauczyciele
MA]J
Maj Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Maj Dzien Godnosci Urzad Miasta
Rodzice
Nauczyciele
Maj Dzien Matki Wychowawcy klas
Maj Dzien Matki Nauczanie indywidualne

Zaj. Rew. Wych.
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Maj Dzien Sportu i Dzien Dziecka Samorzad Uczniowski
Rodzice

Nauczyciele W-F

CZERWIEC
Czerwiec Apel profilaktyczny Samorzad Uczniowski
Wyznaczeni nauczyciele
Czerwiec Bezpieczenstwo w czasie wakacji Wyznaczeni nauczyciele
Czerwiec Uroczyste Zakonczenie Roku Wyznaczeni nauczyciele
Szkolnego

DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM
REALIZOWANE SA ROWNIEZ W RAMACH ZAJEC POZALEKCYJNYCH NP.:

,,Aktywna Tablica” Wyznaczony nauczyciel

Zlot Druzyn ,,NS” ( ZHP) Wyznaczony nauczyciel

Olimpiady Specjalne Nauczyciele W-f + cztonkowie do
pomocy

IT Festiwal Piosenki Dzieci i Mtodziezy Wyznaczeni nauczyciele

Niepelnosprawnej Intelektualnie ESTRADA

"Swiatowy Dzien Zyczliwosci" - akcja Psycholog/pedagog
ogo6lnoszkolna 21 listopada.

Kola zainteresowan

,, Odkrywcy Swiata” Wyznaczeni nauczyciele
dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym i znaczny

Koto sportowe- ptywanie Nauczyciel w-f

Zajecia rozwijajace zainteresowania sportowe Nauczyciel w-f
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Zajecia rozwijajace zainteresowania z
bezpieczenstwa w ruchu drogowym

Nauczyciel w-f

Koto kreatywne ,,Plama”

Nauczyciele

Koto kulinarne ,,Palce liza¢”

Wyznaczony n-I

Koto przyrodnicze-Ogrod szkolny

Wyznaczony n-I

Koto muzyczno-jezykowe

Wyznaczony n-I

Koto jezykowe

Wyznaczony n-I

Muzykoterapia

Wyznaczony n-I

,,Mtodzi odkrywcy"

Wyznaczony n-I

Koto umuzykalniajace

Wyznaczony n-I

Koto czytelnicze

Wyznaczeni n-le

Koto Bez Ramy- koto artystyczne

Wyznaczeni n-le

Koto "Muszla Spokoju" - ksztattowanie Psycholog
uwaznosci;
Koto Mindfullness-,,W labiryncie umystu” Pedagog

Wolontariat

Wyznaczeni n-le

Bezpieczny Internauta

Wyznaczony n-I

Maly robocik Wyznaczony n-I

Koto ABC rekodzieta Wyznaczony n-I
Innowacje pedagogiczne

Miedzynarodowy projekt edukacyjny [ Wyznaczeni n-le

»Kreatywne prace plastyczne”;

Guzik z petelka

Wyznaczeni n-le

Zwierzaczki z naszej szkolnej paczki

Wyznaczeni n-le

Rodoterapia

Wyznaczeni n-le

Hortiterapia

Wyznaczeni n-le
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Dogoterapia Osoba z zewnatrz

Alpakoterapia Osoba z zewnatrz

Rewalidacja indywidualna z wykorzystaniem | Wyznaczeni n-le
Terapii reki.

Rewalidacja indywidualna z wykorzystaniem | Wyznaczeni n-le
Tomatis

Rewalidacja indywidualna z wykorzystaniem | Wyznaczeni n-le
Biofeedback

Interaktywne lekcje jezyka polskiego Wyznaczeni n-le
Poznajemy przedstawicieli roznych zawodow Wyznaczeni n-le
Wymiana pocztowkowa Wyznaczeni n-le
Maty odkrywca Wyznaczeni n-le

Realizacja programow rekomendowanych

Przyjaciele Zippiego; Psycholog/pedagog
Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej.

Rekomendowany  Program  profilaktyczno- wychowawcy
wychowawczy "Straznicy Usmiechu”
Akcje
,»Gadki z psem” Wyznaczeni nauczyciele
,»Badz kumplem nie dokuczaj”
Psycholog/pedagog

,Propagowanie idei ,,Pozytywnej dyscypliny” w
srodowisku szkolnym

»Rzu¢ palenie razem z nami”;

,»Nie pal przy mnie prosze¢”;

,Dzien Pszczoly”;

Udziat mtodszych ucznibw z  zespolow
edukacyjno -terapeutycznych w spotkaniach w
Mtodziezowym Domu Kultury w Kaliszu —
Aurteterapia
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,Naukowy zawr6t glowy"

,Promowanie ochrony czystego powietrza"
»lurniej wiedzy przyrodniczej"

,» O Ziemig¢ dbam, czyste powietrze mam”
., Turniej wiedzy przyrodniczej”

,Na wiosennej tace”

»Owocowy dzien”

,Dzien Pizzy”

,,.Dzien Gofra”

»Dzien Pszczoty”

.Dzien Pizamy”

»Zimowe Czytanie”

Trzymaj forme, w ktorej szczegdlnie beda wzigte
pod uwage nastepujace zagadnienia :

- profilaktyka zdrowego odzywiania i aktywnosci
fizycznej

-wady postawy

-higiena jamy ustnej

-profilaktyka prozdrowotna

Festiwal piosenki dla dzieci i mtodziezy
,,Estrada”

Projekt edukacyjny:

Ja w Internecie. Jak dba¢ o swoje bezpieczenstwo | Wskazany nauczyciel
w sieci?”” fundacja UNIWERSYTET DZIECI.

Program edukacyjny "Kubusiowi Przyjaciele
Natury", na temat ekologii, ochrony przyrody i

. . Nauczyciele klas 1-3
zycia w zgodzie z naturg
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