Temat: Bezpieczne wakacije

Data realizacji zajeé: 28. 05.2025 1.
Klasa: 8c¢,7-8 f uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym.

Przedmiot: Funkcjonowanie osobiste i spoteczne.
Nauczyciel: Magdalena Dudek-Wolna

Czas: 45 minut
Cele zajec
Cel ogolny:

» Uczen poznaje i utrwala zasady bezpiecznego zachowania podczas wakacji w roznych

sytuacjach (w gorach, nad woda, w miescie, na wsi).
Cele szczegotowe: Uczen:

rozpoznaje niebezpieczne sytuacje wakacyjne,
zna podstawowe zasady bezpieczenstwa,
wie, do kogo mozna zwroci¢ si¢ o pomoc,

zna numery alarmowe,
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potrafi korzysta¢ z wybranych narzedzi TIK (np. tablica interaktywna, aplikacje
edukacyjne),
» Potrafi przygotowaé gazetke szkolna.

Metody pracy:

o film edukacyjny,

e quiz multimedialny (Wordwall)
e rozmowa kierowana,

e pokaz,

e burza mézgow,

e pogadanka,

« metoda audiowizualna,



» praca z obrazkami i piktogramami.
Formy pracy:

o indywidualna,

e grupowa.
Pomoce dydaktyczne:

e prezentacja multimedialna (slajdy ze zdjgciami sytuacji wakacyjnych),
o 1ilustracje przedstawiajace bezpieczne i niebezpieczne sytuacje,

e piktogramy (np. znak zakazu kapieli, numer alarmowy 112),

o karty pracy (np. faczenie obrazkéw z zasadami bezpieczenstwa),

« tablica korkowa,

o tablica interaktywna.
Kompetencje kluczowe
Kompetencje informatyczne:

o Uczniowie korzystaja z tablicy interaktywnej (np. podczas rozwigzywania quizow).
o Ucza si¢ bezpiecznego 1 swiadomego korzystania z technologii, m.in. aplikacji

edukacyjnych.
Kompetencje spoleczne i w zakresie uczenia si¢:

e Uczniowie uczg si¢ odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczenstwo.
e Rozwijajg umiejetnos¢ pracy zespotowej, stuchania innych i dzielenia si¢ wiedza.

o Cwicza reagowanie w sytuacjach zagrozenia
Kompetencje obywatelskie:

e Uczniowie poznaja swoje prawa i obowigzki, np. zasady zachowania w miejscach
publicznych.

e Wiedza, do kogo mogg si¢ zwroci¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

e Znaja numer alarmowy i potrafig zastosowac go w praktyce.

o Ucza si¢ rozwigzywania sytuacji problemowych.



Przebieg zajeé
1. Cze¢s¢ wprowadzajaca

o Powitanie uczniow.
e Rozmowa kierowana: "Jak spedzi¢ bezpiecznie wakacje” — z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej (pokaz slajdow ze zdjeciami).
e Wprowadzenie do tematu:
»Wakacje to czas odpoczynku, ale musimy pamigta¢ o bezpieczenstwie.”
e Ogladanie filmu edukacyjnego:
,Bezpieczne wakacje — 10 zasad, ktére musisz znac¢”
Link do filmu
e Rozmowa po filmie:

Jakie zasady bezpieczenstwa zostaty pokazane? Dlaczego sg wazne?
2. Czes¢ gléwna
Cwiczenie 1: Quiz multimedialny

e Uczniowie podchodzg do tablicy interaktywnej 1 rozwigzuja quiz w aplikacji
Wordwall:

Quiz ,.Bezpieczne wakacje” — dopasowywanie, prawda/falsz. memory

Cwiczenie 2: Praca z ilustracjami — klasyfikacja sytuacji

e Uczniowie pracujg przy tablicy interaktywnej — przeciagajg obrazki do odpowiednich
kategorii: ,,Bezpieczne” / ,,Niebezpieczne”.

Cwiczenie Wordwall

Cwiczenie 3: Tworzenie gazetki klasowej — ,,Bezpieczne wakacje” (ok. 10 minut)

o Uczniowie otrzymujg ilustracje 1 napisy zwigzane z zasadami bezpieczenstwa.

o Segreguja materiaty, tacza napisy z odpowiednimi obrazkami.

o Wspolnie przygotowuja gazetke na tablicy korkowe;.

o W trakcie pracy omawiaja wlasciwe zachowania w r6znych sytuacjach zagrozenia

zycia lub zdrowia.


https://youtu.be/v__QOzrgRDI?si=gsr8Il5bEdUOwuTm
https://wordwall.net/pl/resource/2925237
https://wordwall.net/pl/resource/3062597

3. Podsumowanie zajec¢

e Rozmowa podsumowujgca:
Co zapamigctates/as? Co byto dla Ciebie najwazniejsze?

e Nauczyciel przypomina zasady bezpieczenstwa oraz numery alarmowe

4.Zakonczenie zajec:

Podzigkowanie uczniom za aktywny udziat i wspdlng prace.



