Temat: Bezpieczne ferie zimowe.

Data realizacji zajeé: 17. 01.2025 .

Klasa: 8c ,7-8 f uczniowie z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym.

Przedmiot: Funkcjonowanie osobiste i spoteczne.

Nauczyciel: Magdalena Dudek-Wolna

Czas: 45 minut

Cele zajec

Cel ogolny:

>

Uswiadomienie uczniom zachowania bezpieczenstwa podczas zabaw i sportow zimowych.

Cele szczegolowe: uczen potrafi :

>

YV V Vv V V

Przestrzegac bezpieczenstwa wiasnego 1 innych,

Odrozni¢ miejsca zabaw bezpiecznych od niebezpiecznych
Dobra¢ odpowiedni str6j do warunkéw atmosferycznych,
zna numery alarmowe,

potrafi wykona¢ plakat ,

potrafi korzysta¢ z wybranych narzgdzi TIK (np. tablica interaktywna, aplikacje eduka-
cyjne),

potrafi wspotpracowaé w grupie

Metody pracy:

>
>
>
>
>
>
>

quiz multimedialny
rozmowa kierowana,
pokaz,

burza mozgow,
pogadanka,

metoda audiowizualna,

praktycznego dziatania

Formy pracy:



» indywidualna,

» grupowa.

Srodki dydaktyczne:
» tablica interaktywna

» film edukacyjny :”Bezpieczne ferie zimowe”
» rozsypanka obrazkowa , klej, arkusz paieru, flamaster
» zadanie interaktywne na wordwall

Kompetencje kluczowe:

1.Kompetencje informatyczne

o Uczniowie korzystaja z narzedzi TIK
o Ucza si¢ odpowiedzialnego korzystania z technologii i bezpieczenstwa w sieci.

3. Kompetencje spoleczne 1 w zakresie uczenia sie

o Wspolpracuja w grupie, dzielg si¢ zadaniami, stuchajg si¢ nawzajem.
e Rozwijaja umiejetnosc¢ refleksji 1 uczenia si¢ przez doswiadczenie.

4. Kompetencje obywatelskie

o Poznajg 1 utrwalajg zasady bezpiecznego zachowania jako odpowiedzialni cztonkowie spo-

tecznosci.
e Rozwijaja $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za siebie 1 innych podczas ferii.

5. Umiejetno$¢ uczenia sie

e Aktywnie uczestnicza w dziataniach, ktore angazuja rézne formy aktywnosci (ogladanie,
quizy).
o Utrwalajg wiedze przez dzialanie, zabawg i refleksje.

6. Kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji Kulturalnej

o Uczniowie projektuja plakaty, rozwijajac kreatywnos$¢ 1 estetyke przekazu.



Przebieg zajec:
1. Cze¢$¢ wprowadzajaca

Powitanie uczniow. Nauczyciel przedstawia temat zaje¢ i zadaje pytanie: ,,Jak planujecie
spedzi¢ ferie zimowe?”

e Rozmowa kierowana — uczniowie dzielg si¢ skojarzeniami zwigzanymi ze stowem ,,bezpie-
czenstwo™.
Projekcja filmu edukacyjnego: ,, Bezpieczne ferie zimowe — zasady, zagadki i zabawy na
Sniegu”

[Link do filmu: https://youtu.be/HBrK3N9nWf0?si=co6fi9T20chpY30M]

o Krotkie omowienie filmu: Co zapamigtali? Co ich zaskoczyto?
e Pogadanka — omoéwienie podstawowych zasad bezpieczenstwa podczas zimowych zabaw.
Cwiczenie 1.
Plakat tematyczny
e Podziat na trzy grupy. Kazda grupa otrzymuje zestaw obrazkéw 1 materialow plastycznych.

e Zadanie: przygotowanie plakatu ilustrujacego zasady bezpieczenstwa w wybranym obsza-

rze:
» Bezpieczna jazda na nartach/snowboardzie
> Bezpieczne zabawy na lodzie/$niegu
> Bezpieczne korzystanie z Internetu podczas ferii
Prezentacja prac grup. Pozostali uczniowie mogg zadawac pytania lub dodawac swoje pomysty.

Cwiczenie 2.

Teleturniej interaktywny.

Teleturniej edukacyjny na tablicy interaktywnej: ,, Bezpieczne ferie”
[Link do quizu: https://wordwall.net/pl/resource/8820164]

e Uczniowie rozwigzuja quiz z pytaniami wielokrotnego wyboru, opcja kot ratunkowych

1 rundg dodatkowa.
Podsumowanie zajec :
Nauczyciel zadaje pytania podsumowujace :

,, Czego sie dzis dowiedzieliscie?


https://youtu.be/HBrK3N9nWf0?si=co6fi9T20chpY3OM
https://wordwall.net/pl/resource/8820164

Co zapamietacie?”
Zacheca do stosowania poznanych zasad w praktyce.
Zakonczenie zajec:

Zyczenie udanych, bezpiecznych i zdrowych ferii zimowych.






