Temat: Internet — méj przyjaciel, czy wrog?

Data realizacji zaje¢: 17.10.2024 r.
24.10.2024 r.
Klasa: 6b uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

Przedmiot: Godzina z wychowawca
Nauczyciel: Dominika Bukowska

Czas: 90 minut

Cele zajec:

» Uswiadomienie zagrozen, jakie niesie ze sobg nieracjonalne korzystanie z Internetu,
» Wskazywanie zalet i wad korzystania z sieci,

» Doskonalenie umiej¢tnosci korzystania z tablicy multimedialne;,

» Doskonalenie umiejg¢tnosci pracy w grupach

Metody pracy:

» Audiowizualna

» Gietda pomystow

» Pogadanka

» Samodzielnego dochodzenia do wiedzy/wnioskow

Formy pracy:

» W grupach

» Indywidualnie

Pomoce niezbedne do przeprowadzenia zajeé:
> tablica interaktywna
» flamastry
» duze arkusze papieru (brystolu) w réznych kolorach

Kompetencje kluczowe:

» Informatyczne — umiej¢tne i bezpieczne wykorzystanie zasoboéw Internetu



» Umiejetnos$¢ uczenia si¢ poprzez organizowanie wlasnego procesu uczenia si¢
» Komunikacja w jezyku ojczystym — poszanowanie cudzego zdania
» Spoteczne i obywatelskie- wspotdziatanie i praca w zespole

» Umiejetnos$¢ rozwigzywania sytuacji problemowych

Przebieg zajec:

CZESC WPROWADZAJACA

Podczas zaje¢ wychodzimy z systemu klasowego, aby stworzy¢ swobodne warunki rozmowy —
uczniowie siadaja w kregu. Nauczyciel zadaje pytania. Kazdy uczen, ktéorego odpowiedz jest
twierdzaca wstaje:

» Kto codziennie korzysta z Internetu?

» Kto ma konto na Facebooku?

» Kto komentuje zdj¢cia innych?

» Kto dzisiaj nie korzystat jeszcze z Internetu?

» Kto zamieszcza swoje zdjgcia w Internecie?

» Kto rozmawia przez komunikatory Internetowe?

» Kto korzysta z Tik Toka i Istagrama?

Nauczyciel wycigga z uczniami wnioski, iz Internet jest w naszych czasach wszechobecny w naszym
zyciu. Coraz czgsciej dzielimy si¢ publicznie naszymi zdj¢ciami 1 naszym zyciem, komunikujemy si¢

z innymi osobami, korzystamy z niego nieustannie.

Kolejnym etapem zaje¢ jest OBEJRZENIE FILMIKU pt: ,,Jak zapewni¢ sobie bezpieczenstwo w

sieci?” (filmik zostal wykorzystany z materialow Fundacji ,,Uniwersytet dzieci’’).
Po obejrzeniu filmiku uczniowie dochodza do wniosku, Ze korzystanie z Internetu ma swoje zalety
i wady.

https://youtu.be/U6iPiVV5fPA?feature=shared

CWICZENIE 1.



https://youtu.be/U6iPiVV5fPA?feature=shared

Uczniowie zostajg podzieleni na dwie grupy. W kazdej grupie zostaje wytoniony przez prowadzacego
Lider grupy. Przypomnienie podstawowych zasad i regut pracy w grupach:
» shuchaj innych z uwaga,
nie przerywaj, nie komentuj i nie krytykuj cudzych wypowiedzi,
Twoja praca jest wazna, ale innych réwniez,
doceniaj wlasne pomysty, ale pamigtaj, ze innych tez moga by¢ dobre, a nawet lepsze,
badz zyczliwy,

wspolnie kontrolujcie czas,

YV V V V V V

uwaznie stuchaj osoby mowiacej i szanuj jej wypowiedzi nawet wowczas, gdy si¢ z nimi nie

zgadzasz

Kazda grupa otrzymuje jeden arkusz brystolu i opracowuje w formie mapy mentalnej zasady

racjonalnego korzystania z sieci — NETYKIETE.

Po skonczonej pracy kazda z grup prezentuje swoje wyniki. Na podsumowanie zadania nastgpuje
pogadanka prowadzacego na temat zalet i wad (zwrdcenie uwagi na zjawisko cyberprzemocy),
korzystania z Internetu ze szczegdlnym uwzglednieniem negatywnych skutkow (opuszczanie si¢ w
nauce, problemy w szkole, mozliwos$¢ uzaleznienia si¢, brak czasu dla znajomych, brak czasu na
aktywnos$¢ fizyczng, porzucenie dawnego hobby 1 dotychczasowych zainteresowan, pojawiajace si¢
zachowania agresywne, problemy ze zdrowiem np: zmgczenie, problemy z kregostupem, ze

wzrokiem, wagarowanie).

CWICZENIE 2.

Uczniowie wykonuja zadanie na tablicy multimedialnej z aplikacji Wordwall 1 LearningApps.
Zadanie polega na posegregowaniu korzysci i zagrozen ptynacych z korzystania z Internetu.
https://wordwall.net/pl/resource/15917564

https://learningapps.org/17372177

PODSUMOWANIE ZAJEC

Nauczyciel podsumowuje zajecia podkreslajac, ze warto korzysta¢ z dobrodziejstwa jakim jest

Internet, ale tylko w przypadku racjonalnego i bezpiecznego z niego korzystania.

ZAKONCZENIE ZAJEC

Podzigkowanie uczniom za wspolnie spedzony czas.


https://wordwall.net/pl/resource/15917564




